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Chapter 1   Introduction 
 
aw mכtalman kin begin frכm di tεm we in mama gεt in bεlε te i tכn to fulgron mכtalman na di 
most wandaful tin na di wכld. 
 
di wan dεm we de fεnכt bכt dis no se bכku pan di wok dεm we di fulgron mכtalman in bכdi de 
du de shכ di tεm we i dכn gεt bεlε plεnti tεm lכn tεm bifo i bכn. 
 
as di pikin de divεl כp na in mama in bεlε bifo i bכn wi de כndastand gud wan se na di tεm di 
pikin we de gro na in mama in bεlε go gεt bכku pat dεm εn de lan bכku skil dεmwe i nid fכ 
sכvayv afta i bכn. 
 
 
Chapter 2   Terminology 
 
uman kin gεt di bεlε fכ bכt 38 wik dεm we dεm tek am frכm di tεm we di spam εn di eg kam 
togεda כ we di bεlε begin, te i bכn. 
 
fכ di fכst 8 wik dεm afta di bεlε d כn de, di pikin we de divεlכp dεn de kכl am εmbrayo we min se 
"fכ gro insay". is tεm ya, we dεn kכl di εmbrayonik tεm, na di tεm dis we bכku impכtant pat dεm 
na di bכdi de fכm. 
 
afta 8 wik te dεn bכn di pikin, "di pikin na di bεlε dεn de kכl am fitus" we min "pikin we dεn nכ 
bכn et." dis tεm, we dεn kכl di fetal tεm di pikin in bכdi de big εn in pat dεm de bigin fכ wok. 
 
 .t di tεm dεm we di uman gεt di bεlεכk bכl εmbrayo εn fetal tεm dεm na dis program tכ
 
 

The Embryonic Period (The First 8 Weeks) 
 
Embryonic Development: The First 4 Weeks 
 
Chapter 3   Fertilization 
 
if wi fכ tכk lεk aw baw כlכgi se "mכtalman de begin fכ divεlכp di de dεn tek in bεlε" we uman εn 
man ich wan pan dεm de gi 23 kromozom we dεn dεn de kam togεda εn du mami εn dadi 
biznεs. 
 
du uman in kromozom dεn de kכl am "eg". b כt in kכrεkt nem na oocyte. 
 
di sem we, di kromozom dεm dεn de kכl am "spam" bכku say bכt di wכd we dεn lεk fכ kכl am na 
spamatozon. 
 
afta wan ooctyte kכmכt frכm di uman in ovri pan procεs we dεn kכl ovuleshכn di eg εn di spam 
joyn insay wan pan di uterin tub dεm we mos tεm dεn kin kכl dεm falopiyan tub. 
 



di utrin tub dεm na dεn de kכnεkt di uman in ovri dεm wit in utrכs כ in wumb. 
 
we dis apin di tin we de fכm dεn de kכl am zaigכt we min " f כ jכyn כ kam togεda". 
 
 
Chapter 4   DNA, Cell Division, and Early Pregnancy Factor (EPF) 
 
DNA 
di zygote in 46 kromozom dεm na dεn de rεprεsεnt di f כs spεshal karakta we di pikin dεn jis bכn 
gεt. dis masta plan ya so di insay smכl-smכl tin dεn we dεn rap fayn wan we dεn kכl dna. na 
dεn we ya de sho aw di bכdi de gro כlova. 
 
di dna mכlikul dεn fiba lεda we twist we dεn kכl dכbul hεliks. di lεda in stεp dεm dεn mek dεm 
wit molikul dεm bay piya כ bes dεm we nem guanine cytosin,adenin, εn thymin. 
 
guanne de kommbayn כnle wit cytosin εn adenin de k כmbayn כnle wit thynin. ich mכtalman in 
sεl gεt bכt tri bili כn כf dεn piya dεn ya. 
 
di dna we de insay wan sεl gεt bכku infכmeshכn if dεn bin rayt dis infomeshכn we na di fכs leta 
na ich bes fכ rayt nom כ i bin fכ tek ova 1.5 biliכn pepa dεn na wan tεks buk! 
 
if dεn rayt an εnd-to-εnd, di dna na wan gren mכtalman in sεl mεzj 3 כ  ⅓ fut כ wan mita. 
 
if wi kin ebul fo lus כl di dna we de insay wan ful gron mכtalman in 100 triliכn sεl dεm go pas 63 
bilyכn mayl. dis distans go bi fכ kכmכt na di ath go na di san εn kam bak 340 tεm. 
 
Cell Division 
abaut 24 t0 30 awa dεn afta di eg εn di spam kam togεda di zygכt de finish fכ divayd in fכs sεl 
di fכs tεm. tru wan prכsεs we dεn kכl maytosis we wan sεl de divayd to tu, fo εn te go. 
 
Early Pregnancy Factor (EPF) 
jis afta di eg εn di spam kam togεda bitwin 24 to 48 awa yu go no se bεlε dכn de we yu watch 
wan homon we dεn kכl " ale prεgnansi faktכ" na di bεlε uman in bl כd. 
 
 
Chapter 5   Early Stages (Morula and Blastocyst) and Stem Cells 
 
bay 3 to 4 de afta di eg εn di spam dכn kam togεda we di yכng bεlε in sεl dεn de kεriכn fכ 
divayd i de tan lεk af mun εn dis yכŋ belε (εmbriyo) dεn de kכl am mכrula. 
 
bay 4 to 5 de, wan εmti ples de fכm insay dεn raund sεl dεn ya εn dis tεm naw dεn de kכl dis 
εmbriyo blastocyst. 
 
di sεl dεn na di blastocyst dεn de kכl dεm di insayd sεl bכdi εn go mek כp di ed, bכdi εn כda pat 
dεm we impכtant fכ di mכtalman we de gro. 
 
sεl dεm na na di insay sεl bodi dεn de kכl dεm di εmbriyonik bodi sεl dεm bik כs dεn gεt di pawa 
fכ fom ich pan di difrεn tayp 200 sεl dεm we de insay mכtalman in b כdi. 
 



Chapter 6   1 to 1½ Weeks: Implantation and Human Chorionic Gonadotropin (hCG) 
 
afta i go dכn di utterin tub, di yכŋ εmbriyo de fix insεf na di insay w כl na di bεlε uman in utrus. 
dis prכsεs we nem implanteshon de begin insay 6 de dεm εn εnd 10 to 12 de dem afta die g 
dכn fכm. 
 
sεl dεm na yכŋ εmbriyo de begin fכ prodyuz homos we dεn kכl mכtalman chorionik 
gonadotropin, כ hcg, di tin we most tεst dεn pan bεlε uman kin sho. 
 
na di hcg de diyarεkt di homon dεn we kכnsan fכ bכn fכ mεk dεn intaprit di nכmal mεnstral sakul 
fכ alawo di bεlε fכ kεriכn. 
 
 
Chapter 7   The Placenta and Umbilical Cord 
 
afta in dכn sid na di wumb sεl dεm araund di blastosyst de gro rawan strכchכ pat kכl di plasεnta 
we de kam bitwin di bεlε uman εn di pikin in sakuletori sistεm. 
 
di plasεnta de tek di mami in כksigεn, nyutrεnt dεn, di homon εn merεsin dεn to di pikin we de 
divεl כp na di bεlε pul kכmכt כl tin dεn we di pikin nכ want εn tap di bεlε uman in blכd nכ fכ miks 
wit di εmbrayo εn di pikin. 
 
sεf di plasεnta de prodyuz homon dεm εn de mεnten di εmbrayo εn fetal bכdi tεmpretכ we i de 
jis smכl pas di mami in yon. 
 
di plasεnta jכyn wit di pikin tru di כmblika k כd in paseg dεm. 
 
di plasεnta in pawa fכ sכpכt layf de wok lεk di wan dεm na di prכpa kiya yunit dεn we wi gεt na 
 .spital dεm tideכ
 
 
Chapter 8   Nutrition and Protection 
 
bay wan wik, sεl dεn we de insay sεl mas de fכm tu leya dεm we den kכl di haypoblast εn 
εpiblast. 
 
di haypoblast de f כm di yok sak we na wan pan di strכchכ dεn usay di mami de sכplay nyutriεnt 
dεn we di bεlε yכng. 
 
sεl dεm we de na di εpiblast de fכm wan kכva we dεn kכl amniyכn, we insay de yu gεt di 
εmbrayo εn leta di pikin de gro te dεn bכn am. 
 
 
Chapter 9   2 to 4 Weeks: Germ Layers and Organ Formation 
 
bay abaut 2½ wik, di εpiblast go dכn fכm, 3 spεshal tisu dεn, כ jam leya dεm we dεn kכl 
εktodam εndodam εn mεsodam. 
 



εktodam de tכn to bכku pat dεm we inklud di bren di bakbon di nav dεm di skin di nel dεn εn di 
iya. 
 
εndodam de prodyuz di laynin sistεm fכ brith εn digεstiv trak εn de mek boku pat dεn na di men 
 .gan dεm lεk di liva εn di pankrasכ
 
di mεsodam de fכm di at di kidni dεm di bon dεm di katilej di mכsul dεm di blכd sεl dεm εn כda 
pat dεm. 
 
bay 3 wik, di bren de gεt 3 praymare pat dεm we dεn kכl fכbren midbren εn hayndbren. 
 
divεl כpmεnt fכ di rεspiretכri εn digεstiv sistεm dεm de bigin. 
 
as di fos blכd sεl dεn apiya na di yok sak blכd vεsul dεn de fכm כlsay na di εmbrayo εn di tubula 
at de apiya. 
 
 כlmos kwik-kwik wan di at we de gro fas fas de fol insay insεf lεk we sεpret rum dεn de bigin fכ
divεl כp. 
 
di at begin fכ bit 3 wik εn wan de afta fatalayzeshכn. 
 
di sakuletori sistεm na di fכs sistεm na di bכdi כ grup כgan dεm we rilet fכ mek i ebul wok. 
 
 
Chapter 10   3 to 4 Weeks: The Folding of the Embryo 
 
bitwin tri εn fכ wik di bכdi plan di sho we di brεn bak bone εn di εmbrayo in hat go izi fכ no we i 
go de niya di yok bag. 
 
pasmak gro di mεk flat εmbrayo fol. dis prכsess de jכyn pat pan di yok sak insay di laynin pan 
di daygεstiv sistεm εn i de fכm di chest εn di belle fכ wuda de tכn to mכta man. 
 
 
Embryonic Development: 4 to 6 Weeks 
 
Chapter 11   4 Weeks: Amniotic Fluid 
 
we i rich wik di kliya bכdi di sכrawnd di εmbrayo insay bag we ful כp wit wata. insay bag we 
fulכp wit wata we dεn kכl amniotic fluid de protεkt di εmbrayo fכ mek i nכ wund. 
 
 
Chapter 12   The Heart in Action 
 
di hat di bit abawt tεm insay wan minit. 
 
wach aw di hat de chεnj kכla we di blכd de kam insay de chamba εn kכmכt εni tεm we di hat bit. 
 
di hat di bit lek milyכn tεm bifo dεn bon am εn pas tri point tu bilyכn insay iya layf span. 
 



Chapter 13   Brain Growth 
 
yu kin no se di brεn de gro fast fast we chenj kin bi pan di brεn we de bifo di brεn we di middu 
εn di brεn we de biyεn. 
 
 
Chapter 14   Limb Buds 
 
di han εn di fut di bigin divεl כp we di limb bכd dεn de apya insay 4 wiks. 
 
di skin kin kliya dis tεm ya bikכs i tik wan cell nכmכ. 
 
as di skin de tik i go lכs di kliya we i kliya we min se wi go ebu wach di intana כgan dεn nכmכ 
de divεl כp f כ כ da wan mכnt igεn. 
 
 
Chapter 15   5 Weeks: Cerebral Hemispheres 
 
bitwin fכ εn fayv wiks di brεn di kεri כn fכ gro fas fas εn di sheb into fayv difrεn sεkshכn dεn. 
 
di εd de gεt abawt 1/3 כf di εmbrayo in sayz. 
 
di sεribra hεmispiya de apiya we go de tכn di big pat pan di brεn. 
 
di wכk dεn we di sεribra hεmispiya de kכntro inklud fכ tink, fכ lan, fכ mεmba, fכ tכk, fכ si fכ yεri, 
fכ waka fכ usεf εn fכ sכv prכblεm. 
 
 
Chapter 16   Major Airways 
insay di sistεm fכ blo di rayt εn lεft men stεm bronchi kin de εn go kכnεt di trakia כ winpayp wit 
di lכng dεm. 
 
 
Chapter 17   Liver and Kidneys 
 
yu go si di liva de bigin fכ ful di ol bכdi we de niya di at we de bit. 
 
di pamanεt kidni dεm de kכmכt insay fayv wiks. 
 
 
Chapter 18   Yolk Sac and Germ Cells 
 
di yok bag get sכm y כng sel dεn we de produs wεtin dεn kכl jam sεl dεm. insay fayv wik tεm dεn 
jam sεl dεn ya go muv go na di riprodכktiv כgan dεm we de niya di kidni dεm. 
 
 
 
 
 



Chapter 19   Hand Plates and Cartilage 
 
sεf sεf, insay fayv wik tεm di εnbrayo de divεlכp han plet dεn εn dεn de bigin fכm katilej dεn 
insay fayv εn haf wik. 
 
ya so wi go si di lεft an plet εn di rist bay fayv wiks εn siks de. 
 
 
Embryonic Development: 6 to 8 Weeks 
 
Chapter 20   6 Weeks: Motion and Sensation 
 
insay siks wiks, di kכva fכ di brεn di gro fas fas pas di כda pat dεn na di brεn. 
 
di εnbrayo di bigin fכ muv fכs we win כ eskpεkt εn riflεks muv dεn. dεn kayn muv dεn nεsisari fכ 
promot n כma nurom כskula divεl כpmεnt dεn. 
 
wan tכch nכmכ pan di mכt eriya go mek di εnbrayo fכ le i drכ in ed bak kwik kwik wan. 
 
 
Chapter 21   The External Ear and Blood Cell Formation 
 
di awtsayd yεs de bigin tek shep. 
 
insay siks wik blכd sel dεn go bigin mek na di liva usay wata we n כ get kכla we dεn kכl 
limfocayt de. dis kayn wayt blכd sel na men pat fכ divεlכp di sistεm we de ep fכ fet sik. 
 
 
Chapter 22   The Diaphragm and Intestines 
 
di dayafran di men m כsu we dεn di yus fכ brit kin dכn fכ mek insay siks wik tεm. 
 
sכm pat pan di gכt de bigin sho fכs te te kan na di כmblika kכd. dis nכma prosεs we wi kכl 
fisiolכgika hanieshכn de mek we f כ כ da כgan dεn divεlכp na di bele. 
 
 
Chapter 23   Hand Plates and Brainwaves 
 
bay siks wiks di an plet di bigin flat. 
 
di brεn wev dεn fכ dכn rεkכd ali siks wiks εn tuu des. 
 
 
Chapter 24   Nipple Formation 
 
di bכbi mכt dεn di apiya na di bכdi in say dεm jis bifo usay dεn fכ de na di chεst. 
 
 
 



Chapter 25   Limb Development 
 
insay siks εn di haf wiks, di εlbo dεn kin dכn sho fayn fayn wan di finga dεn kin dכn bigin fכ 
sεpiret εn yu go si di an dεn de muv. 
 
bon dεn de fכm we wi kכl ossifikeshכn, we de bigin insay di klaviku כ kכla bon εn di bon dεm we 
de כp εn bכtכm jכ. 
 
 
Chapter 26   7 Weeks: Hiccups and Startle Response 
 
wi go dכn bigin si hik כp dεm insay sεvin wik. 
 
yu go si di lεg in muvmεnt naw εn wit sכprayz ansa. 
 
 
Chapter 27   The Maturing Heart 
 
di 4-chemba dεm na di at go dכn trכng. pan avrej, di at go de bit naw 167 tεm pan minit. 
 
di ilεktrikal aktiviti dεm we yu go rεkכd 7 ½ wik tεm go sho aw di b כdi fכ muv muv,we go tan lεk 
adult dεm yon. 
 
 
Chapter 28   Ovaries and Eyes 
 
insay uman dεm, di ovri dεm de sho bay 7 wik tεm. 
 
bay 7 wik tεm, di yai in kכlכ go izi fכ si εn di yai-lid dεm go begin f כ gro fast fast. 
 
 
Chapter 29   Fingers and Toes 
 
di finga dεm sεpret εn di too dεm jכin nכmכ na di bes. 
 
di an dεm kin jכin togεda naw lεk di fut dεm. 
 
di say we di nil de j כin kin כlso d כn de. 
 
 
The 8-Week Embryo 
 
Chapter 30   8 Weeks: Brain Development 
 
8 wik tεm, di bren dכn divεlכp gud gud wan en gεt כlmos haf di total wet we di εmbrayo kin gεt. 
 
i de kכntinyu fכ da gro εxtra-כdinari we. 
 
 



Chapter 31   Right- and Left-Handedness 
 
bay 8 wik tεm, 75% pan di εmbrayo go sho di kכntro we di rayt an gεt. di wan we lεf, divayd 
ikwal bitwin di kכntrol we di lεft an gεt εn no כda wan we fכ prifa. dis na di fכs εvidεns bכt di rayt 
 כ di lεft an dεn bihevi כ
 
 
Chapter 32   Rolling Over 
 
tεxbuk dεm we de tכk bכt pikin εn dεn siknεs dεm, tכk bכt aw dεn kin ebul fכ ''rol oba'' as i de 
apia 10 to 20 wik afta we dεn bכn na. εni we,dis fayn we we i כganise de sho ali na di bכtכm 
say we de gi fכs pan di fluid we fulop di amniotic bag. na כnli we di trεnk we dεm nid nכ kin de 
fכ gεt ebi wet εn trεnk we nכ de insay di uterus, kin stכp pikin dεn we kin jis dכn bכn nכ fכ rol 
oba. 
 
di εmbrayo de begin f כ aktiv mכr durin dis tεm ya. 
 
di muvmεnt kin bi slo כ fast, bi wan tεm  כ kin ripit ripit, kin jis apin כ apin כtכmatic we. 
 
fכ tכn de ed , fכ lε di nεk gro εn di an fכ de tכch di fes go apin כlwes. 
 
we yu tכch di εmbryo, de bring abwat difrεnt akshכn dεm, di jכw in muvmεnt, muvmεnt dεm fכ ol 
sכmtin, εn we di too de pכint. 
 
 
Chapter 33   Eyelid Fusion 
 
bitwin 7 εn 8 wik tεm, di כp εn d כn yai-lid dεm de gro fast pan tap di yai dεm εn haf we jכin 
togεda. 
 
 
Chapter 34   "Breathing" Motion and Urination 
 
 .s, bay 8 wik tεm, di εmbrayo de blo wan wanכde insay di yutir כ ldo briz nכ
 
bay dis tεm, di kidni dεm de begin produz pis we i kin rilis go insay di amniotic fluid. 
 
insay man εmbrayos, di bכls dεm we de divεlכp de begin fכ produz εn rilis testosterone. 
 
 
Chapter 35   The Limbs and Skin 
 
di bon dεm, di jכint dεm, di mכsul dεm, di nav dεm, εn di blכd in vεsul dεm we de na di fut dεm כ 
di an dεm dεn fiba di wan dεn we big mכtal man dεn gεt. 
 
afta 8 wik di εpidamis כ skin we de na do dכn gεt bכku difrεn leya dεn, we yu nכ go ebul fכ si 
tru. 
 
di aybrauz dεn de gro εn hia de gro raund di mכt. 



Chapter 36   Summary of the First 8 Weeks 
 
na 8 wik dεn de mak di εnd כf di εmbrayonik piriכd. 
 
dis tεm de kεriכn, di hiuman εmbriyo dכn gro frכm wangren sεl to כlmost wan bili כn sεl dεn we 
mek ova 4,000 difrεn bכdi pat dεn. 
 
di εmbriyo naw gεt pas 90% כf di bכdi pat dεn lεk ful grown mכtalman. 
 
 

The Fetal Period (8 Weeks through Birth) 
 
Chapter 37   9 Weeks: Swallows, Sighs, and Stretches 
 
di tεm we di pikin de na bεlε de kεriכn te כntil i bכn. 
 
bay 9 wik i de begin f כ sכk tכmt כm εn di yכŋ bebi kin swεla fluid wantεm wantεm. 
 
di yכŋ bebi, sem we so, kin grip εnitin muf in ed bifo εn biyεn, opin εn lכk in in jabon, muf di tכŋ, 
mek nכys we i britaut εn de tret infεf. 
 
ven dεn we i kin fil wit de na di fes εn di pam dεn, εm in כndafut kin fil smכl tכch. 
 
" we de sho aw i fil we dεn tכch in כndafut " di yכŋ bebi kin bεn in hip εn ni εn kin fol in to dεn. 
 
di aylid dεn kכba tayt wan. 
 
insay di larins yu go si ven dεn we de fכ tכk we de sho se di vocal kכd dεn de fכ di vכys. 
 
pan gyal pikin dεn yu go ebul si di utεrכs yכŋ eg sεl dεn we dεn de kכl oogonia εn dεn de 
mכltiplay insay di ovri. 
 
yu go begin si di difrεns pan di prayvet pat dεn if na bכypikin כ na gyalpikin. 
 
 
Chapter 38   10 Weeks: Rolls Eyes and Yawns, Fingernails & Fingerprints 
 
i go bigin gro kwik kwik wan bitwin 9 εn 10 wik we go inkris in bכdi wet oba 75%. 
 
bay 10 wiks in pantap aylid de begin muf we de mek di yay de rol dכn. 
 
di yכn bebi de yכn εn opin εn lכk in mכt. 
 
bכku yכŋ bebi dεn de sכk dεn rayt t כm dεn. 
 
difrεn pat dεn na di gכt insay de rop we jכyn di nebul de go bak insay di bεlε. 
 
di bon dεn dכn begin fכ fכm. 
 



di finganel εn tonel dεn begin fכ divεl כp. 
 
pכsin yon figaprint de sho 10 wiks afta die g dכn fכm. i go yuz dεn fingaprint dεn fכ aydεntifay כl 
de tεm dεn we i de alayf. 
 
 
Chapter 39   11 Weeks: Absorbs Glucose and Water 
 
bay 11 wik di nos εn di lip dεn dכn fכm kכmplit wan. jis lεk εni pat na di bכdi dεn apiarans kin 
chenj na ich stej na di mכtalman layf sakul. 
 
di gכt kin bigin sכk di shuga εn wata we di pikin kin swεla. 
 
ivin do yu go no if na bכy כ gal di tεm we i de fatalayz, prayvet pat dεn go sho naw klia klia wan 
if na man  כ uman. 
 
 
Chapter 40   3 to 4 Months (12 to 16 Weeks): Taste Buds, Jaw Motion, Rooting Reflex, 
Quickening 
 
bitwin 11 εn 12 wik, di pikin in wet de go כp bay niali 60%. 
 
twεlv wik de mak di εndin pan di fכs tכd כ di tכd stej na di prεgnansi. 
 
difrεn tes bכd dεm kin naw kכba insay di mכt. we dεn bכn di pikin di tes bכd go lεf na di t כŋ εn di 
 .כ mכt nכp pat na in mכ
 
di pikin in bכtכm bεlε go dכn bigin muf as ali as we i ol 12 wik εn kכntiniu fכ bכt 6 wik. 
 
di fכs matirial we de k כmכt pan di pikin we dεn jכs bכn dεn kכl am meconium. i gεt dayjεstiv 
 .n lεfכt dכnzaym dεm, protin dεm, εn day sεl dεm we di gכ
 
bay 12 wik, di an in lכng wan dכn niali rich in las sayz fכ fit di bכdi. di fut dεm go te fכ rich dεn 
las sayz. 
 
apat frכm di bak εn di כp pat na di ed, di pikin in ol bכdi go riakt to small tכch. 
 
sεks divεl כpmεnt difrεns dεm go sho fכ di f כs tεm. f כ εgzampul, gal pikin in jabon de muf fas fas 
pas bכy pikin you. 
 
mεmba we wi bin se di pikin go jak, if s כmtin tכch nia in mכt i de tכn tuwכs di t כch wit opin mכt. 
dis riaksh כn dεn kכl am "rutin riflεks" εn kin kכntiniu ivin afta dεn dכn bכn di pikin, we kin εp di 
niw bebi fכ fεn in mama in bכbi in mכt we i de sכkul. 
 
di fes kin kכntiniu fכ machכ εn fat bigin fכ fulכp di jכ dεm εn tit bigin fכ gro. 
 
bay 15 wik, dεn stεm sεl dεm we de fכm blכd de kam εn kin bכku insay di bon maro. plεnti pan 
di blכd sεl dεm de fכm na ya. 
 



 s fil di muvmεnt bitwin 14 εn 18כldo muvmεnt de bigin we di pikin ol siks wik, bεlε uman kin fכ
wik. bay tradishכn we dis apin dεn kin kכl am "kwiknin". 
 
 
Chapter 41   4 to 5 Months (16 to 20 Weeks): Stress Response, Vernix Caseosa, 
Circadian Rhythms 
 
bay 16 wik tin dεm lεk fכ put nidul insay di pikin in bεlε stat homonal strεs riakshכn we go mek i 
rilis noradrenaline, כ norepinephrine, go insay di blכdstrim. bebi we dכn jכs bכn εn adכlt dεn sεf 
kin riakt lεk dis if i fil se yu wan trεtin am. 
 
insay di britin sistεm, di strכkchכ dεm dכn niali kכmplit naw. 
 
wan wayt tin we de protεkt, we dεn kכl vernix caseosa, go naw kכba di pikin in bכdi. vaniks de 
protεkt di skin fכ mek i nכ go de krach- krach we ammiotik fluid rכb pan an. 
 
frכm 19 wiks di pikin bigin fכ muv-muv, f כ brith εn di at ret bigin du di sem tin εvεride we dεn kכl 
sakadiyan rithim dεm. 
 
 
Chapter 42   5 to 6 Months (20 to 24 Weeks): Responds to Sound; Hair and Skin; Age of 
Viability 
 
bay 20 wiks di kכchliya we de mek pכsin yεri, dכn rich in ful sayz we dכn divεlכp ful wan insay 
di es. frכm naw te go di pikin go de rεspכnd to difrεn kayn sawnd dεn. 
 
i iya dכn de bigin gro na di ed. 
 
 .di hia εn di swεt כdi go de, we inklud di ol dεn fכ l di leya dεn pan di skin εn pat dεn na di bכ
 
bay 21 to 22 wiks we die g dכn fכm, di lכŋs dεn go ebul tek in iya. dεn kכnsida se dis na di tεm 
we dεn go no if i go ebul fכnshכn bikכs fכ s כvayv ausay di wum kin pכsibul fכ sכm pikin dεm. lכŋ 
list כf divεl כpmεnt na di mεdikal fil dכn mek am pכsibul fכ sev layf  כf primachכ pikin dεn. 
 
 
Chapter 43   6 to 7 Months (24 to 28 Weeks): Blink-Startle; Pupils Respond to Light; 
Smell and Taste 
 
bay 24 wiks di aylid dεn de opin bak εn di pikin de begin fכ blink. dis muv we i kin muv we i yεri 
laud nכys de divεlכp kwik pan gyalpikin dεn. 
 
bכku invεstigetכ dεn ripכt se f כ yεri lawd nכyse kin mek di pikin sik. di fכs rizכlt inklud in hat we 
go bit fas fas di pikin de taya pas mak εn in biheviכr de chεnj. pכsibul rizכlt we i kin dכn te 
inklud, we i de dεf. 
 
di pikin go blo fas fas i go blo lek 44 tεm insay wan minit. 
 
insay di tכd stεj pan di bεle di brεn go dae gro fas fas we de tek pas 50% pan di εnagi we di 
pikin di yuz. di brεn wεt de ad biwtin 400 εn 500. 



 
insay di 26 wiks, di ayi dεn de gεt wata. 
 
di pupil pan di yae dεn de rεspכnd to layt ali 27 wiks. di rεspכns di kכntro di amaunt כf layt we 
de rich na de rεtina na כl in layf. 
 
 pikin dεm sho se dεn ebu כdi dεn pan primachכsmεl wok. st כmek sens f כ de f כl di tin dεn we fכ
ditεct smεl bifo twεnti-siks wiks we i dכn fatalayz. 
 
if yu put swit tin pan di wata we de rawnd di pikin i go mek di pikin swεlla fas fas. bכt i nכ go 
swεlla bεtεh wan we wi put bitta tin dεm. na twist fes na in kin fala dis. 
 
we in fut go de muv b כku bכku wan lek se i de waka, di pikin de tכnכbכ. 
 
di pikin nכ kin twis bεttεh as di bכdi gεt mכr fat. fat de ple impכtant rol fכ mεnten di bכdi in 
tεmprechur εn fכ stכr εnagi afta we dεn bכn na. 
 
 
Chapter 44   7 to 8 Months (28 to 32 Weeks): Sound Discrimination, Behavioral States 
 
bay 28 wik tεm di pikin de no di difrεns bitwin hai- εn lo- sawnd dεm. 
 
bay 30 wik tεm, muvmεnt dεm we de sho se i de brith de kכmכn mכr εn i de apin 30 to 40% 
durin di tεm insay wan avrej pikin. 
 
durin di las 4 mכnt pan bεlε di pikin de sho di tεm dεm we di aktiviti kin bi we na כnli wεn i kin 
de rεst kin stכp dεm. di stet we dεn biheviכ kin de de sho aw difikכlt di cεntral nervous sistεm 
de. 
 
 
Chapter 45   8 to 9 Months (32 to 36 Weeks): Alveoli Formation, Firm Grasp, Taste 
Preferences 
 
abwat 32 wik tεm, tru alveola, כ εya "pכkit" sεl dεn, bigin fכ divεlכp na di lכngs. dεn de kεri-כn fכ 
divεl כp כtil 8 iya dεm afta dεn bכn di pikin. 
 
we i 35 wik di pikin in an dεm na di bεlε de trכη. 
 
fכ introdyuz pikin dεm de luk lεk se i de afεkt wetin in want afta dεn bכn am. f כ εgsampul, pikin 
den we dεn mama it anis, sכmtin we de gi likoriays in test, sho se dεn lεk anis afta dεn dכn bכn 
dεm. pikin dεn we dεn jis bכn we dεn mama nכ it anis nכ go lεk am. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Chapter 46   9 Months to Birth (36 Weeks through Birth) 
 
di pikin de bigin di lebכ we i de rilis bכku εstrogεn we na homon εn de begin fo chenj frכm pikin 
we de na bεlε to pikin we dεn jis bכn. 
 
fכ bכn de begin wεn di uman in utrus de kכntrakt, we de mek i bכn di pikin. 
 
frכm jכng bεlε te dεn bכn am εn afta dat m כtalman de gro pawaful, i de go bifo εn kכmplεx. di 
nyu tin we den fεnכt bכt dis intrεstin prכsεs de kεriכn fכ sho di imp כtant ifεkt bכt pikin 
divεl כpmεnt fכ in wεlb כdi wan כltεm. 
 
as wi kεriכn f כ כ ndastan bכt aw mכtalman fכs divεlכp, so igen wi ebul fכ mεnten wεlbכdi bisnεs - 
both bifo εn afta wi bכn. 


