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Chapter 1 Introduction

aw mbtalman kin begin from di tem we in mama get in bele te i ton to fulgron matalman na di
most wandaful tin na di wold.

di wan dem we de fendt bt dis no se boku pan di wok dem we di fulgron matalman in bodi de
du de sh> di tem we i don get bele plenti tem Ibn tem bifo i bon.

as di pikin de divelbp na in mama in bele bifo i bon wi de ondastand gud wan se na di tem di
pikin we de gro na in mama in bele go get boku pat dem en de lan boku skil demwe i nid f>
sovayv afta i bon.

Chapter 2 Terminology

uman kin get di bele 5 bat 38 wik dem we dem tek am from di tem we di spam €n di eg kam
togeda > we di bele begin, te i bon.

f> di fost 8 wik dem afta di bele don de, di pikin we de divelop den de kol am embrayo we min se
"f> gro insay". is tem ya, we den kol di embrayonik tem, na di tem dis we boku impatant pat dem
na di bodi de fom.

afta 8 wik te den bon di pikin, "di pikin na di bele den de kol am fitus" we min "pikin we den nd
bon et." dis tem, we den kol di fetal tem di pikin in badi de big en in pat dem de bigin f> wok.

>l embrayo ¢en fetal tem dem na dis program tok bot di tem dem we di uman get di bele.

The Embryonic Period (The First 8 Weeks)

Embryonic Development: The First 4 Weeks

Chapter 3 Fertilization

if wi f> tok lek aw bawalbgi se "mbtalman de begin > divelbp di de den tek in bele" we uman en
rbr?srr]lsisc.h wan pan dem de gi 23 kromozom we den den de kam togeda en du mami en dadi

du uman in kromozom den de kol am "eg". bat in korekt nem na oocyte.

di sem we, di kromozom dem den de kol am "spam" boku say bat di wod we den lek f> kol am na
spamatozon.

afta wan ooctyte kombat from di uman in ovri pan proces we den kol ovuleshan di eg en di spam
joyn insay wan pan di uterin tub dem we mos tem den kin kol dem falopiyan tub.



di utrin tub dem na den de konekt di uman in ovri dem wit in utras > in wumb.

we dis apin di tin we de fb>m den de kil am zaigot we min " f5 joyn > kam togeda".

Chapter 4 DNA, Cell Division, and Early Pregnancy Factor (EPF)

DNA

di zygote in 46 kromozom dem na den de represent di fas speshal karakta we di pikin den jis ban
get. dis masta plan ya so di insay smbl-smbl tin den we den rap fayn wan we den kol dna. na
den we ya de sho aw di bodi de gro >lova.

di dna molikul den fiba leda we twist we den kol dabul heliks. di leda in step dem den mek dem
wit molikul dem bay piya > bes dem we nem guanine cytosin,adenin, €n thymin.

guanne de kommbayn >nle wit cytosin €n adenin de kombayn >nle wit thynin. ich m>talman in
sel get bat tri bilion >f den piya den ya.

di dna we de insay wan sel get boku infomeshban if den bin rayt dis infomeshon we na di fos leta
na ich bes f> rayt nomb> i bin f> tek ova 1.5 bilion pepa den na wan teks buk!

if den rayt an end-to-end, di dna na wan gren matalman in sel mezj3 > 4 fut > wan mita.

if wi kin ebul fo lus >l di dna we de insay wan ful gron matalman in 100 trilion sel dem go pas 63
bilyon mayl. dis distans go bi f> kombt na di ath go na di san en kam bak 340 tem.

Cell Division
abaut 24 t0 30 awa den afta di eg en di spam kam togeda di zygot de finish f> divayd in fos sel
di fos tem. tru wan proses we den kol maytosis we wan sel de divayd to tu, fo €n te go.

Early Pregnancy Factor (EPF)
jis afta di eg en di spam kam togeda bitwin 24 to 48 awa yu go no se bele don de we yu watch
wan homon we den kol " ale pregnansi fakt>" na di bele uman in blxd.

Chapter 5 Early Stages (Morula and Blastocyst) and Stem Cells

bay 3 to 4 de afta di eg en di spam don kam togeda we di yong bele in s€l den de kerion
divayd i de tan lek af mun €n dis yan bele (embriyo) den de kol am morula.

bay 4 to 5 de, wan emti ples de fom insay den raund sel den ya €n dis tem naw den de kol dis
embriyo blastocyst.

di sel den na di blastocyst den de kol dem di insayd sel bodi en go mek >p di ed, bodi en >da pat
dem we impbotant £ di motalman we de gro.

sel dem na na di insay sel bodi den de kol dem di embriyonik bodi sel dem bikas den get di pawa
f> fom ich pan di difren tayp 200 sel dem we de insay matalman in badi.



Chapter 6 1 to 12 Weeks: Implantation and Human Chorionic Gonadotropin (hCG)
afta i go don di utterin tub, di yan embriyo de fix insef na di insay wal na di bele uman in utrus.
dis proses we nem implanteshon de begin insay 6 de dem €n end 10 to 12 de dem afta die g
don fHm.

sel dem na yon embriyo de begin f> prodyuz homos we den kol matalman chorionik
gonadotropin, > hcg, di tin we most test den pan bele uman kin sho.

na di hcg de diyarekt di homon den we konsan 5 bon 5> mek den intaprit di nomal menstral sakul
f> alawo di bele > kerion.
Chapter 7 The Placenta and Umbilical Cord

afta in don sid na di wumb sel dem araund di blastosyst de gro rawan stroch pat kol di plasenta
we de kam bitwin di bele uman en di pikin in sakuletori sistem.

di plasenta de tek di mami in oksigen, nyutrent den, di homon en meresin den to di pikin we de
divelbp na di bele pul kombt >l tin den we di pikin n> want en tap di bele uman in blod n> 5 miks
wit di embrayo &n di pikin.

sef di plasenta de prodyuz homon dem en de menten di embrayo €n fetal badi tempret> we i de
jis smol pas di mami in yon.

di plasenta joyn wit di pikin tru di omblika kod in paseg dem.

di plasenta in pawa > sopot layf de wok lek di wan dem na di propa kiya yunit den we wi get na
Jspital dem tide.

Chapter 8 Nutrition and Protection

bay wan wik, s¢l den we de insay sel mas de fom tu leya dem we den kol di haypoblast en
epiblast.

di haypoblast de fom di yok sak we na wan pan di stroch> den usay di mami de soplay nyutrient
den we di bele yong.

sel dem we de na di gpiblast de fom wan kova we den kal amniyon, we insay de yu get di
embrayo en leta di pikin de gro te den bon am.
Chapter 9 2 to 4 Weeks: Germ Layers and Organ Formation

bay abaut 272 wik, di epiblast go don fom, 3 speshal tisu den, > jam leya dem we den kol
ektodam endodam en mesodam.



ektodam de ton to boku pat dem we inklud di bren di bakbon di nav dem di skin di nel den €n di
iya.

endodam de prodyuz di laynin sistem > brith en digestiv trak en de mek boku pat den na di men
>gan dem lek di liva en di pankras.

di mesodam de fom di at di kidni dem di bon dem di katilej di masul dem di bl>d sel dem en >da
pat dem.

bay 3 wik, di bren de get 3 praymare pat dem we den kdl fobren midbren en hayndbren.
divelbpment £ di respiretori en digestiv sistem dem de bigin.

as di fos blxd sel den apiya na di yok sak blbd vesul den de fom slsay na di embrayo en di tubula
at de apiya.

dImos kwik-kwik wan di at we de gro fas fas de fol insay insef lek we sepret rum den de bigin
divelp.

di at begin f bit 3 wik en wan de afta fatalayzeshon.

di sakuletori sistem na di fos sistem na di badi > grup bgan dem we rilet f> mek i ebul wok.

Chapter 10 3 to 4 Weeks: The Folding of the Embryo

bitwin tri en f> wik di badi plan di sho we di bren bak bone en di embrayo in hat go izi f> no we i
go de niya di yok bag.

pasmak gro di mek flat embrayo fol. dis praosess de joyn pat pan di yok sak insay di laynin pan
di daygestiv sistem en i de fom di chest en di belle f> wuda de ton to mbota man.

Embryonic Development: 4 to 6 Weeks

Chapter 11 4 Weeks: Amniotic Fluid

we i rich wik di kliya bodi di sorawnd di embrayo insay bag we fulop wit wata. insay bag we
fulbp wit wata we den kol amniotic fluid de protekt di embrayo > mek i n> wund.

Chapter 12 The Heart in Action

di hat di bit abawt tem insay wan minit.

wach aw di hat de chenj kola we di blod de kam insay de chamba en kombt eni tem we di hat bit.

di hat di bit lek milyon tem bifo den bon am en pas tri point tu bilyon insay iya layf span.



Chapter 13 Brain Growth

yu kin no se di bren de gro fast fast we chenj kin bi pan di bren we de bifo di bren we di middu
en di bren we de biyen.

Chapter 14 Limb Buds

di han en di fut di bigin divel>op we di limb b>d den de apya insay 4 wiks.

di skin kin kliya dis tem ya bikds i tik wan cell nomb.

as di skin de tik i go Ibs di kliya we i kliya we min se wi go ebu wach di intana bgan den nom>

de divelbp 5 oda wan mont igen.

Chapter 15 5 Weeks: Cerebral Hemispheres

bitwin > en fayv wiks di bren di keri on > gro fas fas en di sheb into fayv difren sekshon den.

di ed de get abawt 1/3 >f di embrayo in sayz.

di seribra hemispiya de apiya we go de ton di big pat pan di bren.

di wok den we di seribra hemispiya de kantro inklud > tink, > lan, f> memba, f> tok, f si f yeri,

> waka > usef en f> sov problem.

Chapter 16 Major Airways

insay di sistem > blo di rayt en Ieft men stem bronchi kin de €n go konet di trakia > winpayp wit
di bng dem.

Chapter 17 Liver and Kidneys

yu go si di liva de bigin > ful di ol bodi we de niya di at we de bit.

di pamanet kidni dem de kombt insay fayv wiks.

Chapter 18 Yolk Sac and Germ Cells

di yok bag get som yang sel den we de produs wetin den kol jam sel dem. insay fayv wik tem den
jam sel den ya go muv go na di riprodoktiv > gan dem we de niya di kidni dem.



Chapter 19 Hand Plates and Cartilage

sef sef, insay fayv wik tem di enbrayo de divelop han plet den en den de bigin fom katilej den
insay fayv en haf wik.

ya so wi go si di left an plet €n di rist bay fayv wiks €n siks de.

Embryonic Development: 6 to 8 Weeks
Chapter 20 6 Weeks: Motion and Sensation
insay siks wiks, di kova > di bren di gro fas fas pas di >da pat den na di bren.

di enbrayo di bigin f> muv s we win > eskpekt €n rifleks muv den. den kayn muv den nesisari
promot noma nurombskula divelopment den.

wan toch nomb pan di mat eriya go mek di enbrayo f> le i dr in ed bak kwik kwik wan.

Chapter 21 The External Ear and Blood Cell Formation

di awtsayd yes de bigin tek shep.

insay siks wik bl>d sel den go bigin mek na di liva usay wata we n> get kala we den kdl
limfocayt de. dis kayn wayt bl>d sel na men pat f> divelop di sistem we de ep f fet sik.
Chapter 22 The Diaphragm and Intestines

di dayafran di men masu we den di yus  brit kin don 5> mek insay siks wik tem.

som pat pan di got de bigin sho fos te te kan na di omblika kod. dis noma proses we wi kol
fisiolbogika hanieshon de mek we > >da >gan den divelbp na di bele.

Chapter 23 Hand Plates and Brainwaves

bay siks wiks di an plet di bigin flat.

di bren wev den > don rekod ali siks wiks en tuu des.

Chapter 24 Nipple Formation

di bobi mat den di apiya na di bodi in say dem jis bifo usay den fa de na di chest.



Chapter 25 Limb Development

insay siks en di haf wiks, di elbo den kin don sho fayn fayn wan di finga den kin don bigin >
sepiret €n yu go si di an den de muv.

bon den de fom we wi kol ossifikeshon, we de bigin insay di klaviku > kala bon en di bon dem we
de >p en batom .

Chapter 26 7 Weeks: Hiccups and Startle Response

wi go don bigin si hikop dem insay sevin wik.

yu go si di leg in muvment naw en wit soprayz ansa.

Chapter 27 The Maturing Heart

di 4-chemba dem na di at go don traong. pan avrej, di at go de bit naw 167 tem pan minit.

di ilektrikal aktiviti dem we yu go rekod 7 V2 wik tem go sho aw di bodi > muv muv,we go tan lek
adult dem yon.

Chapter 28 Ovaries and Eyes

insay uman dem, di ovri dem de sho bay 7 wik tem.

bay 7 wik tem, di yai in kal> go izi f3 si en di yai-lid dem go begin f> gro fast fast.

Chapter 29 Fingers and Toes
di finga dem sepret €n di too dem join nom> na di bes.
di an dem kin join togeda naw lek di fut dem.

di say we di nil de j>in kin >lso don de.

The 8-Week Embryo
Chapter 30 8 Weeks: Brain Development
8 wik tem, di bren don divelbp gud gud wan en get colmos haf di total wet we di embrayo kin get.

i de kontinyu > da gro extra->dinari we.



Chapter 31 Right- and Left-Handedness

bay 8 wik tem, 75% pan di embrayo go sho di kaontro we di rayt an get. di wan we Ief, divayd
ikwal bitwin di kontrol we di left an get en no bda wan we > prifa. dis na di fos evidens bot di rayt
> di left an den bihevid

Chapter 32 Rolling Over

texbuk dem we de tok bat pikin €n den siknes dem, tok bot aw den kin ebul © "rol oba" as i de
apia 10 to 20 wik afta we den bon na. eni we,dis fayn we we i >ganise de sho ali na di botom
say we de gi fos pan di fluid we fulop di amniotic bag. na >nli we di trenk we dem nid n> kin de
> get ebi wet en trenk we n> de insay di uterus, kin stop pikin den we kin jis don bon n> > rol
oba.

di embrayo de begin f> aktiv mor durin dis tem ya.

di muvment kin bi slo > fast, bi wan tem > kin ripit ripit, kin jis apin > apin >tomatic we.

f> ton de ed , H le di nek gro €n di an f> de toch di fes go apin clwes.

we yu toch di embryo, de bring abwat difrent akshon dem, di jpw in muvment, muvment dem 5 ol
somtin, en we di too de paint.

Chapter 33 Eyelid Fusion

bitwin 7 en 8 wik tem, di op €n don yai-lid dem de gro fast pan tap di yai dem en haf we join
togeda.

Chapter 34 "Breathing” Motion and Urination

>ldo briz n> de insay di yutiras, bay 8 wik tem, di embrayo de blo wan wan.

bay dis tem, di kidni dem de begin produz pis we i kin rilis go insay di amniotic fluid.

insay man embrayos, di bols dem we de divelbp de begin f> produz en rilis testosterone.

Chapter 35 The Limbs and Skin

di bon dem, di joint dem, di masul dem, di nav dem, €n di blbd in vesul dem we de na di fut dem >
di an dem den fiba di wan den we big matal man den get.

afta 8 wik di epidamis > skin we de na do dan get boku difren leya den, we yu n> go ebul £ si
tru.

di aybrauz den de gro €n hia de gro raund di mbt.



Chapter 36 Summary of the First 8 Weeks
na 8 wik den de mak di end >f di embrayonik piri>d.

dis tem de kerion, di hiuman embriyo don gro from wangren sel to colmost wan bilion sel den we
mek ova 4,000 difren bodi pat den.

di embriyo naw get pas 90% >f di badi pat den lek ful grown mbtalman.

The Fetal Period (8 Weeks through Birth)

Chapter 37 9 Weeks: Swallows, Sighs, and Stretches

di tem we di pikin de na bele de kerion te ontil i bon.

bay 9 wik i de begin f> sok tomtom en di yon bebi kin swela fluid wantem wantem.

di yon) bebi, sem we so, kin grip enitin muf in ed bifo en biyen, opin en bk in in jabon, muf di ton,
mek noys we i britaut en de tret infef.

ven den we i kin fil wit de na di fes en di pam den, em in ondafut kin fil smol toch.

" we de sho aw i fil we den toch in ondafut " di yon bebi kin ben in hip €n ni en kin fol in to den.
di aylid den koba tayt wan.

insay di larins yu go si ven den we de f tok we de sho se di vocal kod den de £ di voys.

pan gyal pikin den yu go ebul si di uteras yon eg sel den we den de kol oogonia en den de
mbltiplay insay di ovri.

yu go begin si di difrens pan di prayvet pat den if na boypikin > na gyalpikin.

Chapter 38 10 Weeks: Rolls Eyes and Yawns, Fingernails & Fingerprints

i go bigin gro kwik kwik wan bitwin 9 en 10 wik we go inkris in bodi wet oba 75%.
bay 10 wiks in pantap aylid de begin muf we de mek di yay de rol dan.

di yon bebi de yon €n opin €n bk in mbt.

boku yon bebi den de sok den rayt tom den.

difren pat den na di got insay de rop we joyn di nebul de go bak insay di bele.

di bon den don begin f> fom.



di finganel en tonel den begin > divelp.

posin yon figaprint de sho 10 wiks afta die g don fom. i go yuz den fingaprint den f> aydentifay >l
de tem den we i de alayf.

Chapter 39 11 Weeks: Absorbs Glucose and Water

bay 11 wik di nos €n di lip den dan fom komplit wan. jis lek eni pat na di badi den apiarans kin
chenj na ich stej na di matalman layf sakul.

di got kin bigin sok di shuga en wata we di pikin kin swela.

ivin do yu go no if na bay > gal di tem we i de fatalayz, prayvet pat den go sho naw klia klia wan
if na man > uman.

Chapter 40 3 to 4 Months (12 to 16 Weeks): Taste Buds, Jaw Motion, Rooting Reflex,
Quickening

bitwin 11 en 12 wik, di pikin in wet de go >p bay niali 60%.

twelv wik de mak di endin pan di fos tod > di tod stej na di pregnansi.

difren tes bod dem kin naw kaba insay di ma>t. we den ban di pikin di tes b>d go lef na di ton en di
op pat na in mat nomo.

di pikin in botom bele go don bigin muf as ali as we i ol 12 wik en kantiniu £ bat 6 wik.

di fos matirial we de kom>t pan di pikin we den jos bon den kol am meconium. i get dayjestiv
onzaym dem, protin dem, en day sel dem we di got don Ief.

bay 12 wik, di an in Iong wan don niali rich in las sayz > fit di bodi. di fut dem go te > rich den
las sayz.

apat from di bak €n di op pat na di ed, di pikin in ol badi go riakt to small toch.

seks divelbpment difrens dem go sho 3 di fos tem. 5 egzampul, gal pikin in jabon de muf fas fas
pas by pikin you.

memba we wi bin se di pikin go jak, if somtin toch nia in mat i de ton tuwas di toch wit opin mbt.
dis riakshon den kol am "rutin rifleks" en kin kantiniu ivin afta den dan ban di pikin, we kin €p di
niw bebi > fen in mama in babi in m>t we i de sokul.

di fes kin kontiniu f> mach> ¢n fat bigin f> fulop di jop dem ¢n tit bigin f> gro.

bay 15 wik, den stem sel dem we de fom blbd de kam €n kin boku insay di bon maro. plenti pan
di blbd sel dem de fom na ya.



>ldo muvment de bigin we di pikin ol siks wik, bele uman kin f3s fil di muvment bitwin 14 en 18
wik. bay tradishon we dis apin den kin kol am "kwiknin".

Chapter 41 4 to 5 Months (16 to 20 Weeks): Stress Response, Vernix Caseosa,
Circadian Rhythms

bay 16 wik tin dem lek f> put nidul insay di pikin in bele stat homonal stres riakshon we go mek i
rilis noradrenaline, > norepinephrine, go insay di blbdstrim. bebi we dan jos ban €n adbdlt den sef
kin riakt lek dis if i fil se yu wan tretin am.

insay di britin sistem, di strokch> dem dan niali komplit naw.

wan wayt tin we de protekt, we den kol vernix caseosa, go naw kaba di pikin in badi. vaniks de
protekt di skin f> mek i n> go de krach- krach we ammiotik fluid rob pan an.

from 19 wiks di pikin bigin f> muv-muv, > brith en di at ret bigin du di sem tin everide we den kol
sakadiyan rithim dem.

Chapter 42 5 to 6 Months (20 to 24 Weeks): Responds to Sound; Hair and Skin; Age of
Viability

bay 20 wiks di kochliya we de mek pasin yeri, dan rich in ful sayz we don divelbp ful wan insay
di es. from naw te go di pikin go de respond to difren kayn sawnd den.

i iya don de bigin gro na di ed.
>l di leya den pan di skin en pat den na di badi go de, we inklud di ol den > di hia en di swet.
bay 21 to 22 wiks we die g don fom, di Ians den go ebul tek in iya. den konsida se dis na di tem

we den go no if i go ebul fonshan bikas f> sovayv ausay di wum kin pasibul £ som pikin dem. Ibn
list of divelbpment na di medikal fil don mek am pasibul 5 sev layf >f primach> pikin den.

Chapter 43 6 to 7 Months (24 to 28 Weeks): Blink-Startle; Pupils Respond to Light;
Smell and Taste

bay 24 wiks di aylid den de opin bak €n di pikin de begin > blink. dis muv we i kin muv we i yeri
laud noys de divelbp kwik pan gyalpikin den.

boku investigets den ripot se © yeri lawd noyse kin mek di pikin sik. di fos rizolt inklud in hat we
go bit fas fas di pikin de taya pas mak €n in biheviar de chenj. pasibul rizalt we i kin dan te
inklud, we i de def.

di pikin go blo fas fas i go blo lek 44 tem insay wan minit.

insay di tod stej pan di bele di bren go dae gro fas fas we de tek pas 50% pan di enagi we di
pikin di yuz. di bren wet de ad biwtin 400 en 500.



insay di 26 wiks, di ayi den de get wata.

di pupil pan di yae den de respond to layt ali 27 wiks. di respons di kontro di amaunt >f layt we
de rich na de retina na >l in layf.

>l di tin den we > de f> mek sens > smel wok. stodi den pan primach) pikin dem sho se den ebu
ditect smel bifo twenti-siks wiks we i don fatalayz.

if yu put swit tin pan di wata we de rawnd di pikin i go mek di pikin swella fas fas. boti nd go
swella beteh wan we wi put bitta tin dem. na twist fes na in kin fala dis.

we in fut go de muv boku boku wan lek se i de waka, di pikin de tonobo.

di pikin n> kin twis betteh as di badi get mor fat. fat de ple impatant rol > menten di badi in
temprechur en 5 stor enagi afta we den bon na.

Chapter 44 7 to 8 Months (28 to 32 Weeks): Sound Discrimination, Behavioral States
bay 28 wik tem di pikin de no di difrens bitwin hai- en lo- sawnd dem.

bay 30 wik tem, muvment dem we de sho se i de brith de koman mor en i de apin 30 to 40%
durin di tem insay wan avrej pikin.

durin di las 4 mont pan bele di pikin de sho di tem dem we di aktiviti kin bi we na >nli wen i kin
de rest kin stop dem. di stet we den bihevib kin de de sho aw difikolt di central nervous sistem
de.

Chapter 45 8 to 9 Months (32 to 36 Weeks): Alveoli Formation, Firm Grasp, Taste
Preferences

abwat 32 wik tem, tru alveola, > gya "pokit" sel den, bigin f> divelbp na di Iongs. den de keri-on £
divelop otil 8 iya dem afta den bon di pikin.

we i 35 wik di pikin in an dem na di bele de tron.
f> introdyuz pikin dem de luk lek se i de afekt wetin in want afta den bon am. f> egsampul, pikin

den we den mama it anis, somtin we de gi likoriays in test, sho se den lek anis afta den don ban
dem. pikin den we den jis bon we den mama no it anis n> go lek am.



Chapter 46 9 Months to Birth (36 Weeks through Birth)

di pikin de bigin di leb> we i de rilis boku estrogen we na homon &en de begin fo chenj from pikin
we de na bele to pikin we den jis ban.

f> bon de begin wen di uman in utrus de kontrakt, we de mek i bon di pikin.
from jong bele te den bon am en afta dat matalman de gro pawaful, i de go bifo en komplex. di
nyu tin we den fenbt bat dis intrestin prases de kerion f> sho di impotant ifekt bot pikin

divelbpment > in welbadi wan >ltem.

as wi kerion > ondastan bot aw mbtalman fos divelbp, so igen wi ebul f> menten welbadi bisnes -
both bifo en afta wi ban.



